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Meine Feigenblätter 

 
Was bzw. welche Bereiche versuchst du mit einem Feigenblatt zu schützen? 

Für welche Bereiche schämst du dich?  

Feige sein hat auch etwas mit der Angst zu tun.  Wovor hast du Angst, in welchen Bereichen traust du 

dir nichts zu? Gegen welche Ordnung hast du verstoßen? Wen oder was verleugnest du? 

Aufgabe: 
Drucke dir die Feigenblätter aus, schneide sie aus, bezeichne sie. Dann hänge sie an diese Figur und 

sprich entweder mit dem Vater im Himmel oder einer Vetrauensperson über deine Feigenblätter. 

Denn der Vater im Himmel möchte dich wieder dahin bringen, daß du es nicht mehr nötig hast, mit 

diesen Blättern durch die Gegend zu laufen. Er möchte, daß du dich vor nichts mehr zu schämen 

brauchst 
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